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Gemeinsames Essen macht Spal

Unser monatliches, buntes und gesundes Buffet fur Ihr Baby gibt lhren
Kindern die Gelegenheit Verschiedenes auszuprobieren. Das gemeinsame
Essen inspiriert und motiviert Neues zu testen und anderen gleichaltrigen
Kindern zu begegnen. Verschiedene Gemuse- und Obstsorten, gekocht, in

Stucken oder als Brei; die Gesundheit und die Entwicklung Ihres Kindes

steht dabei im Vordergrund.
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__ FRAUENFRUHSTUCK _

MIT NAHEDA AL-HOURANI VON
ERZIEHUNGS- UND FAMILIENBERATUNG (EFB)

WIR WOLLEN UNS UBER VERSCHIEDENE ERZIEHUNGSMETHODEN
UND AUCH UBER DIE HERAUSFORDERUNGEN DES ALLTAGS MIT
DEN KINDERN AUSTAUSCHEN UND VONEINANDER LERNEN. DABEI
STEHT UNS FRAU AL-HOURANI MIT IHREN KENNTNISSEN ALS
ERFAHRENE ERZIEHUNGS- UND FAMILIENBERATERIN VOM EFB ZUR
SEITE. KOMMEN SIE GERNE MIT IHREN FRAGEN DAZU.

WIR FREUEN UNS AUF SIE.

MITTWOCH 29 09:00- 11:00 UHR
JAN 25

IM FAMILIENZENTRUM URBANSTRASSE

URBANSTRASSE 48K, 10967 BERLIN
030 310 199 14 / 0162 109 22 96

. 4 <4

GEFORDERT DURCH

URBANSTRASSE

i ! Senatsverwalfung
Berliner FAMILIENZENTRUM BERLIN

fiir Bildung, Jugend

Familien zentren & IKINDERGéFTTyEN und Familie




