WOCHENPLAN JULI 2024

MONTAG

Eltern-Café

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Unser Eltern-Café ist Mo. und Di. von 09:00 bis 17:00 Uhr, Mit. und Do. von 09:00 bis 18:00 Uhr und Fr. von 09:00 bis 12:00 Uhr fiir Sie gedffnet.

09:00-12:00 Uhr

e:du Gruppe

mit Anmeldung
Eltern mit Kindern 0 - 3J.

Mit Spielanregungen und
Materialien fiir die ganz-
heitliche Forderung der Ent-
wicklung Ihres Kindes.

mit Asli Akbaba

14:00 -17:00 Uhr

Kreativhachmittag

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 0.- 6J.

Wir kochen, backen,
basteln oder malen.
Jede Woche etwas Neues.

mit Asli Akbaba 8 FamZ. Team

srdert durch

09:00-11:00 Uhr
Growing Together

mit Anmeldung
Eltern mit Kindern 6M. - 3J.

Sehen, staunen und

entdecken, wie die Kinder
lernen.

mit Nayer Paknia & Asli Akbaba

13:00-14:30 Uhr

Sprach-Café
Deutsch-Ubungscafé

Sozial- und Familienberatung
Mo. und Di. von 09:00 bis 17:00 Uhr, Mi. und Do. von 09:00 bis 18:00 Uhr und Fr. von 09:00 bis 12:00 Uhr

14:00-17:00 Uhr

Lesenachmittag

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 0-6J.

Lesenachmittag mit Bilder-

buchkino in unserem
wunderschdonen Garten.

mit FamZ. Team

N I
Berlinar d o
Famllien‘\} zantren ‘

09:00-11:00 Uhr
Frauenfriihstiick

offenes Angebot
nur Frauen mit Kindern 0-6J.

Austausch liber Familien 8§
Erziehungthemen bei einem
internationalen Friihstiick
mit eingeladenen Expertinnen,

FamZ-Team § Stadtteilmiittern

14:00-18:00 Uhr

Spiele 8 Ausfliige

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 0. - 6J.

Familienspiele drauB3en
im Garten und drinnen.
1X/Monat: Gemeinsame
Ausfluge zu den Familien-
angeboten im Kiez.

mit FamZ. Team

In Kooperation mit

09:00-11:00 Uhr

Griffbereit

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 6M. - 1J.

Gemeinsam singen, spielen,
malen- padagogisch be-
gleitet und mehrsprachig

mit Julia Wilhelm 8 Asli Akbaba

13:30-14:30 Uhr

Austausch mit EBE
mit vh. Terminvereinbarung

14:00-18:00 Uhr

Bewegungsbaustelle

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 0. - 6J.

Hiipfen und Balancieren,
Klettern und Rutschen in
einer Bewegungsland-

schaft fiir Klein und GroB

mit FamZ. Team 8 Stadtteilmitter

EFBJIL

09:00-12:00 Uhr
Krabbelgruppe

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 5M .- 12M.

Auf unserer Krabbelwiese
treffen Babies Gleich-
gesinnte, beobachten
und lernen voneinander.

mit Julia Wilhelm & Nayer Paknia

Begegnung § Austausch -
Musik § kreativitit [}

Bewegung .

Beratung 8 Bildung .

Kleingruppen

Elterninitiative
mit vh. Reservierung

Kinderdisco, Frauentanz oder
Mannerkreis, Tlrkische-,
Arabische-, oder Englische
Spielgruppen und mehr. Der
Nachmittag gehort Ihnen

und lhrem Familienkreis

bzw. Ihrer Nachbarschaft.

URBANSTHASSE

FAMILIENZENTRUM
W NDERGARTEN

| ¥
s

Unser FAMILIENZENTRUM ist montags
bis freitags fiir Sie gedffnet. Sie sind
herzlich eingeladen mit uns bei einer
Tasse Kaffee oder Tee, mit Obst und
Waffeln ins Gesprach zu kommen. Auf
unserer Spiel- und Bewegungswiese
konnen Sie und lhr Kind andere Familien
aus der Nachbarschaft kennenlernen
und sich austauschen.

Offnungszeiten:

Mo. und Di. 09:00 - 17:00
Mi. und Do. 09:00 - 18:00
Fr. 09:00 - 12:00 .

Nayer Paknia

Koordinatorin und Leiterin

FAMILIENZENTRUM URBANSTRASSE

UrbanstraBe 48K - 10967 Berlin
Im ErdgeschoB der Kita

030.310199 14
0162.109 22 96

& familienzentrum@kindergaertencity.de

@ kindergaertencity.de/vielfalt/
familienzentrum

Weitere Informationen finden
Sie auf unserer Homepage.
Einfach QR-Code scannen
und mehr erfahren.




BESONDERES IM JULI 2024

Frauenfrihstick mit
Naheda Al-Hourani (EFB)

Mittwoch 03.07.2024
09:00 - 11:00 Uhr

Thema: offener Austausch liber
Fragen zur Erziehung

»Wir wollen uns Uber verschiedene

Erziehungsmethoden und auch tber
die Herausforderungen des Alltags

mit den Kindern austauschen und

voneinander lernen. Dabei steht uns

auch Frau Al-Hourani mit ihren Kennt-
nissen als erfahrene Erziehungs- und

Familienberaterin vom EFB zur Seite.
Kommen Sie gerne mit Ihren Fragen

dazu. Wir freuen uns auf Sie.«

Mit Naheda Al-Hourani aus der EFB [Er-
ziehungs- und Familienberatung)

Baby-Brei-Party

Mittwoch, 10.07.2024
14:00 - 15:30 Uhr
Fiir Eltern mit Kindern 6M. bis 2J.

»Unser monatliches buntes und ge-
sundes Baby-Buffet gibt Ihren Kin-
dern die Gelegenheit Verschiedenes
auszuprobieren. Das gemeinsame
Essen inspiriert und motiviert Neues
zu testen und anderen gleichaltrigen
Kindern zu begegnen. Verschiedene
GemUse- und Obstsorten, gekocht,

in Stlicken oder als Brei; die Gesund-
heit und die Entwicklung Ihres Kindes

steht dabei im Vordergrund. Finden

Sie heraus was lhrem Kind heute

schmeckt und nehmen Sie gleich das

Rezept mit. Der Austausch mit ande-
ren Eltern, unserer Hebamme und und

Kinderkrankenschwester bietet die

Gelegenheit von Erfahrungen und

Kenntnissen anderer zu lernen und

neue Kontakte zu knipfen.«

mit Ceyda Baslayici (Hebamme und Fami-
lielotsin), Franka Bratz (Kinderkranken-
schwester) und das FamZ. Team

Aufbau § Gestaltung
Familiengartchen §
Hochbeet

Das zweite Hochbeet fir unser
Familiengarten ist da. Das wol-
len wir gemeinsam aufbauen
und mit Gemuse bepflanzen. Vor
dem Hochbeet entsteht dann ein
Blumenplatz. Das Ergebnis? Ein
kleines Familiengartchen mitten
in dem groBen Kitagarten.

Sie und Ihre Kinder sind herzlich
eingeladen den Familiengarten
mit uns zu gestalten. Der Aufbau
und die Entwicklung von dem
Garten geschieht in drei Schrit-
ten und an drei Tagen:

Montag, 08.07.2024
15:30 - 18:00 Uhr

Aufbau und Vorbereitung des
neuen Hochbeets speziell fir
Gemisepflanzen

Mittwoch, 10.07.2024
15:30 - 18:00 Uhr

Bepflanzung des Hochbeets mit Au-
bergine, Paprika und Mangold

Umwendung des harten Bodens vor
dem Hochbeet als Vorbereitung fir
die Blumenpflanzen; Erde aufhacken,
umgraben, lockern und umwenden.

Montag, 15.07.2024
15:30 - 18:00 Uhr

Wir wenden die Erde noch einmal um
und mischen neue Erde dazu. Dann
beginnen wir mit der Bepflanzung
der Blumen. AbschlieBend bauen
wir eine Grenze aus Keramiktopfen,
die die Kinder individuell gestalten.

Mit unserer Pflanzenexpertin und Nach-
barin Anneliese und dem FamZ. Team

Familien Flohmarkt 8
FamilienKunstGalerie

Am Donnerstag, 11.07.2024
15:00 - 18:00 Uhr

»Auf unserem Juli Familienflohmarkt
konnen Sie neben dem Einkauf auch

unsere kleine FamilienKunstGalerie

bewundern. Dabei handelt sich um

Kunstwerke, die die Eltern gemeinsam

mit ihren Kindern in den letzten Mo-
naten bei uns im Familienzentrum er-
stellt haben. Wir hoffen und gehen

davon aus, dass die meisten Kiins-
ter*innen anwesend sein werden um

Ihre Fragen zu den Kunstwerken zu

beantworten und Ihnen einen tiefe-
ren Blick zu geben.

Fur den Verkauf auf dem Flohmarkt
und die Tischreservierung kommen
Sie gerne vorbei oder rufen Sie uns an:
030.310199 14«

mit Corinna und Katja, Stadtteilmdttern,
Eltern aus der Nachbarschaft und dem
Familienzentrum Team

Geférdert durch
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URBANSTRASSE
FAMILIENZENTRUM

BN KINDERGARTEN
SRS CFW

Liebe Eltern,

unser Familienzentrum Urbanstrasse bietet im
Wochenprogramm eine Vielzahl an Angeboten
und Kursen fiir Familien mit Kindern von 0-6
Jahren an. Alle unsere Angebote sind kosten-
los und finden in den Raumen des Familien-
zentrums statt.

0ffnungszeiten:

Mo. und Di. 09:00 - 17:00
Mi. und Do. 09:00 - 18:00
Fr. 09:00 - 12:00

Sie finden uns im Familienzentrum
UrbanstraBe im Grafekiez

EG der Kita UrbanstraBe 48K
10967 Berlin

Fdr mehr Information, Ruckfragen, Ideen
und Vorschlage stehe ich Ihnen gerne auch
telefonisch unter 030.310 199 14, mobil
0162 .109 22 96 oder per E-Mail unter
familienzentrum@kindergaertencity.de
zur Verfdgung.

Mit bestem Gruf3

Nayer Paknia

Koordination und Leitung
Familienzentrum UrbanstraBe



