
Unser Eltern-Café ist montags bis freitags von 09:00 bis 18:00 Uhr geöffnet. 

10:30–12:30 Uhr      09:00–11:00 Uhr 09:30–11:00 Uhr

15:00–16:30 Uhr      

15:00–18:00 Uhr      15:00–18:00 Uhr      15:00–18:00 Uhr 15:00–18:00 Uhr      15:00–18:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr      

16:00–18:00 Uhr      

09:00–12:00 Uhr 

16:00–17:00 Uhr      14:00 - 16:00 Uhr      

Growing Together  

 mit Anmeldung
 Eltern mit Kindern 1- 3J. 

 Sehen, staunen und 
 entdecken, wie die Kinder 
 lernen 

 mit Nayer Paknia und 
Asli  Akbaba

Frauenfrühstück

offenes Angebot
nur Frauen mit Kindern 0-6J. 

Austausch über Familien-  
und Erziehungsthemen 
mit Fachberaterinnen 

Stadtteilmütter  und 
Fachberaterinnen

Bällebad - Krabbelwiese

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 0 - 3J. 

Krabbelwiese und Bällebad 
Jede Woche andere 
Bewegungsanregungen

FamZ-Team

MONTAG    DIENSTAG      MITTWOCH      DONNERSTAG     FREITAG

Sprach-Café

Sozial- und 
Familienberatung
Arabisch und Deutsch

Lesenachmittag  

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 0 - 6J. 

Wir entdecken und lesen 
neue Bücher und erfinden 
eigene Geschichten; zu 
Zweit oder als Gruppe

Mit FamZ. Team und 
Stadtteilmüttern

Erziehungsberatung 
mit vh. Terminvereinbarung 
mit Temilola Adenmosun, 
Kindheitspädagogin

Musikalische  
Früherziehung 
mit Anmeldung
für Eltern mit Kindern 1-6J.
Pädagogisch begleitete 
Spielgruppe mit Rhythmus, 
Gesang und mehrsprachig 
mit Asli Akbaba 

Kunst-Werkstatt
offenes Angebot 
Eltern mit Kindern 0 - 6J. 

mit KoduKu 

Lernförderung
mit Anmeldung
Eltern mit Kindern 6 - 8J. 

mit Koduku

Bewegungsbaustelle 
für die ganze Familie 
 
offenes Angebot
Eltern mit Kindern 0 - 6J. 

Hüpfen, Balancieren, 
Klettern, Ruschen, tanzen 
in einer Bewegungsland-
schaft für Klein und groß

Mit FamZ-Team und 
Stadtteilmüttern

Bewegungsbaustelle 
für die Jüngsten 
 
offenes Angebot
Eltern mit Kindern 0 - 3J. 

Bewegungslandschaft 
und großes Bällebad 
für die Kinder mit Be-
darf nach mehr Ruhe.

FamZ-Team

Familiennachmittag
Offenes Angebot
Eltern mit Kindern 0 - 6J.

Wir basteln, kochen, 
backen und mehr. Jede 
Woche etwas Neues.

mit Asli Akbaba und 
Nayer Paknia

WOCHENPLAN MÄRZ 2026   

Griffbereit (Mini)

mit Anmeldung
Eltern mit Kindern 0 - 1J.

Singen und  spielen - 
pädagogisch begleitet 
und mehrsprachig

mit Asli Akbaba

Bällebad - Krabbelwiese

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 0 - 3J. 

Krabbelwiese und Bällebad 
Jede Woche andere 
Bewegungsanregungen

FamZ-Team

09:00–12:00 Uhr      

14:00 - 16:00 Uhr      

Sozial- und 
Familienberatung
Türkisch und Deutsch

Begegnung & Austausch

Musik & Kreativität

Bewegung

Beratung & Bildung

Weitere Informationen 
finden Sie auf unserer 
Homepage. Einfach  
QR-Code scannen  
und mehr erfahren. 

Unser Familienzentrum ist 
von Montag bis Freitag für Sie 
geöffnet. Wir laden Sie herzlich 
ein, in angenehmer Atmosphäre 
bei einer Tasse Kaffee oder Tee 
sowie einem kleinen Imbiss (Obst 
und Waffeln) mit uns ins Gespräch 
zu kommen und an unseren 
vielfältigen Angeboten und Kursen 
teilzunehmen. Auf unserer Spiel- 
und Bewegungswiese haben 
Sie und Ihr Kind die Möglichkeit, 
andere Familien kennenzu-
lernen, Kontakte zu knüpfen und 
sich auszutauschen. Sämtliche 
Angebote unseres Hauses sind für 
Sie kostenfrei.

ANSPRECHPARTNERIN 
Nayer Paknia 
Koordinatorin und Leiterin 
 
ÖFFNUNGSZEITEN
Mo. bis Fr. 09:00 - 18:00
 
FAMILIENZENTRUM 
Urbanstraße 48K - 10967 Berlin 
Im Erdgeschoß der Kita  
Tel.: 030 . 310 199 14  
Mobil: 0162 . 109 22 96 
Mail: familienzentrum@ 
kindergaertencity.de 
Web: kindergaertencity.de/vielfalt/
familienzentrum

In Kooperation mitGefördert durch


