WOCHENPLAN FEBRUAR 2025

MONTAG

Eltern-Café

Unser Eltern-Café ist Mo. und Di.

09:00-11:00 Uhr
Griffbereit (Maxi)

mit Anmeldung
Eltern mit Kindern 1 - 3 J.

Padagogisch begleitete

Spielgruppe mit Ge-
sang und mehrsprachig

mit Asli Akbaba und Nayer Paknia

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

von 09:00 bis 17:00 Uhr, Mit. und Do. von 09:00 bis 18:00 Uhr und Fr. von 09:00 bis 17:30 Uhr fiir Sie gedffnet.

09:00-11:00 Uhr
Growing Together

mit Anmeldung
Eltern mit Kindern 6M. - 3J.

Sehen, staunen und

entdecken, wie die Kinder
lernen

mit Nayer Paknia und Asli Akbaba

13:00-14:30 Uhr

09:00-11:00 Uhr

Frauenfriihstiick

offenes Angebot
nur Frauen mit Kindern 0-6J.

Austausch {iber Familien 8
Erziehungthemen bei einem
internationalen Friihstiick
mit eingeladenen Expertinnen

FamZ-Team und Stadtteilmitter

09:00-11:00 Uhr

Griffbereit (Mini)

mit Anmeldung
Eltern mit Kindern 0 - 1J.

Singen und spielen -

padagogisch begleitet
und mehrsprachig

mit Asli Akbaba

09:00-12:00 Uhr

Krabbelgruppe

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 5- 12M.

Auf unserer Krabbelwiese
treffen Babies Gleich-
gesinnte, beobachten
und lernen voneinander.

FamZ-Team

Begegnung § Austausch -
Musik § kreativitit [}

URBANSTRASSE
FAMILIENZENTRUM
EEEN NDERGARTEN

CITY

Unser FAMILIENZENTRUM URBANSTRASSE ist
montags bis freitags fur Sie gedffnet. Sie
sind herzlich eingeladen mit uns bei einer
Tasse Kaffee oder Tee, mit Obst und Waffeln
ins Gesprach zu kommen und an unseren
Angeboten bzw. Kursen teilzunehmen.
Auf unserer Spiel- und Bewegungswiese
konnen Sie und Ihr Kind andere Familien
kennenlernen und sich austauschen. Alle
unsere Angebote sind kostenfrei.

ANSPRECHPARTNERIN
Nayer Paknia

Sprach-Café
Deutsch-Ubungscafé

Sozial- und Familienberatung
Mo. und Di. von 09:00 bis 17:00 Uhr, Mi. und Do. von 09:00 bis 18:00 Uhr und Fr. von 09:00 bis 17:30 Uhr

Koordinatorin und Leiterin

Bewegung .

Beratung 8 Bildung . OFFNUNGSZEITEN

Mo. und Di. 09:00 - 17:00

15:00 -17:00 Uhr

Familientanz
7 Termine von 10.02.25 bis 24.03.25

mit Anmeldung
Eltern mit Kindern 0 - 6J.

KorperbewuBtsein und
Wahrnehmung des
Gegenibers mit Singen,
Tanzen und Klatschen

mit Diana Steinmetz

15:00-17:00 Uhr

Lesenachmittag

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 0 - 6J.

mit Bilderbuchkino. Wir
lesen Biicher und er-
finden neue und eigene
Geschichten.

mit FamZ. Team

14:00-18:00 Uhr

Familiennachmittag

Am 26.02.25 gemeinsamer Ausflug
offenes Angebot

Eltern mit Kindern 0. - 6J.

mit Svenja Diers

16:00-18:00 Uhr

Spielerische
Lernforderung

Eltern mit Kindern 7 - 8 J.
mit Koduku
[Kommunikation durch Kunst)

14:00-18:00 Uhr

Bewegungsbaustelle
(Maxi)

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 1 - 6J.

Hipfen und Balancieren,
Klettern und Rutschen in
einer Bewegungsland-

schaft fiir Klein und GroB

mit FamZ. Team & StadtteilmUitter

14:00-17:30 Uhr

Bewegungsbaustelle
(Mini)

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 0 - 3J.

Bewegungslandschaft und
groBes Ballebad fiir die
kleinen Kindern mit Be-
darf nach mehr Ruhe.

mit FamZ. Team

Mi. und Do. 09:00 - 18:00
Fr. 08:00 - 17:30

FAMILIENZENTRUM URBANSTRASSE
UrbanstraBBe 48K - 10967 Berlin
Im ErdgeschoB der Kita
030.310199 14
0162.109 22 96

& familienzentrum@kindergaertencity.de

@ kindergaertencity.de/vielfalt/
familienzentrum

Weitere Informationen finden
Sie auf unserer Homepage.
Einfach QR-Code scannen
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BESONDERES IM FEBRUAR 2025

Baby-Brei-Party

mit Hebamme Ceyda

Donnerstag, 06.02.2025
09:00 bis 10:30 Uhr

Fiir Eltern mit Kindern 6M. - 2J.

»\/erschiedene Gemise- und 0bst-
sorten, gekocht, in Stiicken oder als
Brei: die Gesundheit und die Ent-
wicklung lhres Kindes steht dabei
im Vordergrund. Finden Sie heraus
was Ihrem Kind heute schmeckt und
nehmen Sie gleich das Rezept mit.«

Mit Hebamme Ceyda und Asli Ak-
baba, Fachkraft fur Friihe Bildung

Stillberatung
mit Sarah Ayub (Stillberaterin)

Donnerstag, 13.02.2025
10:30 - 12:00 Uhr

Fiir Eltern mit Kindern 6M. - 2J.

»In einer gemdutlichen Runde be-
antwortet Ihnen unsere Stilberaterin
und Apothekerin Fragen zum Stil-
len, Abstillen, Schlafen und Haus-
apotheke fir Baby und Kleinkind.«

Mit Sarah Ayub (Stillberaterin und
Apothekerin)

Frauenfruhstick
Thema: Sprachfdrderung

Mittwoch 19.02.2025
09:00 - 11:00 Uhr

»Die meisten Kinder in Berlin wach-
sen mit zwei oder mehr Sprachen
auf. Bedeutet das, dass sie dann
die einzelnen Sprachen schlechter
sprechen? Kann das dazu fihren,
dass sie mit dem Sprechen spéater
beginnen als andere Kinder? Wie
kann ich mein Kind dabei unter-
stitzen, sich in den einzelnen
Sprachen sicher zu flihlen? Am
19.02.25 wollten wir uns mit diesen
und anderen Fragen von Ihnen aus-
tauschen und voneinander lernen.«

Mit einer Présentation von Zahra
(Stadtteilmutter)

Familienausflug

Mittwoch 26.02.2025
16:00 - 18:00 Uhr

Fiir Eltern mit Kindern 6M. - 14J.

»Berlin bietet viele Aktivitats-
maglichkeiten fur Familien. So
ein Ausflug macht gemeinsam
als Gruppe und mit anderen Fa-
milien aus der Nachbarschaft
einfach viel mehr SpaB. Nicht nur
fUr die Eltern, sondern auch fur
die Kinder. Deshalb machen wir

in diesem Jahr montalich einen
gemeinsamen Ausflug und ent-
decken neue Aktivitdtsmoglich-
keit fUr Familien in unserer Nach-
barschaft. Flr mehr Information
zu dem Ausflug und fur die An-
meldung, schreiben Sie uns
gerne eine E-Mail oder rufen Sie
uns an.

Wir freuen uns auf Sie und auf
Ihre Kinder.«

Mit Svenja Diers (Erzieherin)

Lernforderung (Kurs])
Spielerisch und kreativ

Beginn: 13.02.2025
Wodchentlich mittwochs
16:00 - 18:00 Uhr

Fiir Eltern mit Kindern 7J. - 8J.
Kurs mit Anmeldung

»Familien mit Kindern 0-8 J. kdn-
nen unser Familienzentrum jeden
Mittwoch von 16:00 bis 18:00 Uhr
mit der gesamten Familie besuchen.
Wahrend Ihre Kleinen Kitakinder (0-6
J.J mit unserer Fachkraft basteln
bekommen Ihre groBeren Kinder
(7-8 J.) besonderes Angebot vor-
bereitet fUr ihren Bedarf und ihrem
Alter. So bekommen lhre Kinder
verschiedener Altersgruppe ihrem
Bedarf entsprechendes Angebot.”

Mit Kim und Corinna von Koduku
(Kommunikation mit Kunst)

Kreativer Tanz
Kurs mit 7 Terminen

Beginn: 10.02.2025
Ende: 24.03.2025
Wachentlich montags
15:00 - 17:00 Uhr

Flir Eltern mit Kindern 1J. - 6J.
Kurs mit Anmeldung

», Kreativer Tanz” schult die Wahr-
nehmung des Gegentibers und starkt
die gemeinsame Beziehung von
Eltern(teil] und Kind. Mit viel SpaB
werden dabei gleichzeitig Kreativitat,
Koordination und Selbstbewusst-
sein gefordert.«

Mit Diana Steinmetz

Tanzp&dagogin und Ténzerin
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URBANSTRASSE
FAMILIENZENTRUM

BN KINDERGARTEN
SRS CFW

Liebe Eltern,

unser Familienzentrum Urbanstrasse bie-
tet im Wochenprogramm eine Vielzahl an
Angeboten und Kursen fiir Familien mit
Kindern von 0-6 Jahren an. Alle unsere
Angebote sind kostenlos und finden in
den Raumen des Familienzentrums statt.

0ffnungszeiten:

Mo. und Di. 09:00 - 17:00
Mi. und Do. 09:00 - 18:00
Fr. 09:00 - 17:30

Sie finden uns im Familien-
zentrum UrbanstraBe im Grafe-
kiez

EG der Kita UrbanstraBBe 48K
10967 Berlin

Fur mehr Information, Rickfragen, Ideen
und Vorschléage stehe ich Ihnen gerne auch
telefonisch unter 030.310 199 14, mobil
0162.10922 96 oder per E-Mail unter
familienzentrum@kindergaertencity.de
zur Verfdgung.

Mit bestem Gruf3

Nayer Paknia

Koordination und Leitung
Familienzentrum UrbanstraBe



